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Wohnst du noch ς oder lebst du schon? 

 

 

 

  



[ƛŜŘΥ LǘΨǎ Ƴȅ ƭƛŦŜ ό.ƻƴ WƻǾƛύ 

This ain't a song for the broken-hearted, 

No silent prayer for the faith-departed. 

I ain't gonna be just a face in the crowd. 

You're gonna hear my voice when I shout it out loud.  

It's my life. 

It's now or never. 

I ain't gonna live forever. 

I just wanna live while I'm alive. 

(It's my life) 

My heart is like an open highway. 

Like Frankie said: I did it my way. 

I just wanna live while I'm alive. 

It`s my life.  

This is for the ones who stood their ground. 

Its for Tommy and Gina who never backed down. 

Tomorrow's getting harder make no mistake. 

Luck ain't even lucky. 

Got to make your owns breaks. 

It's my life. 

It's now or never. 

I ain't gonna live forever. 

I just wanna live while I'm alive. 

(It's my life) 

My heart is like an open highway. 

Like Frankie said: I did it my way. 

I just wanna live while I'm alive. 

It`s my life.  

Better stand tall when they're calling you out. 

Don't bend, don't break, baby, don't back down.  

It's my life. 

It's now or never. 

I ain't gonna live forever. 

I just wanna live while I'm alive. 

(It's my life) 

My heart is like an open highway. 

Like Frankie said: I did it my way. 



I just wanna live while I'm alive. 

It`s my life.  

 

Begrüßung und Anmoderation 

 

Lied: Nie genug (Christina Stürmer) 

Ich lebe den Augenblick. 

Ich krieg nie genug. 

Frag mich nicht wie und wann. 

Schalt den Sommer an. 

Wie schnell kann sich die Erde drehen? 

Für mich nie schnell genug. 

Nur zuschauen ist undenkbar, 

völlig sonnenklar. 

Ich lass mich nicht umdrehen. 

Will weiter zu weit gehen. 

Ich bleib einfach so wie ich bin. 

Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, da geht noch mehr. 

Ich will alles auf einmal und nichts nur so halb. 

Nicht nur warten bis etwas passiert. 

Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, bist du dabei? 

Ich will alles riskieren, will gewinnen, nicht verlieren. 

Immer mehr, immer mehr, immer mehr Χ 

Ich such mir mein Paradies, 

wo die Sonne ewig scheint. 

Wie schön so ein Tag sein kann. 

Das Leben strahlt mich an. 

Manche sind viel schneller satt. 

Kann mir nicht passieren. 

LŎƘ ŘŜƴƪŜ ƴƛŎƘǘ ƻŦǘΥ Ϧ±ƛŜƭƭŜƛŎƘǘΦά 

Ich tu es lieber gleich. 

Ich lass mich nicht umdrehen. 

Will weiter zu weit gehen. 

Ich bleib einfach so wie ich bin. 



Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, da geht noch mehr. 

Ich will alles auf einmal und nichts nur so halb. 

Nicht nur warten bis etwas passiert. 

Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, bist du dabei? 

Ich will alles riskieren, will gewinnen, nicht verlieren. 

Immer mehr, immer mehr, immer mehr Χ 

Ich möchte alles sehen, 

mich ausruhen kann ich noch bei Zeit 

im nächsten Leben. 

Kann mich oft nicht verstehen 

doch das hält dann... 

nur einen kleinen Moment an. 

Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, da geht noch mehr. 

Ich will alles auf einmal und nichts nur so halb. 

Nicht nur warten bis etwas passiert. 

Ich kriege nie genug. 

Ich kriege nie genug. 

Ich will alles riskieren, will gewinnen, nicht verlieren. 

Immer mehr, immer mehr, immer mehr Χ 

Ich kriege nie genug vom Leben. 

Ich kriege nie genug, da geht noch mehr. 

Ich will alles auf einmal und nichts nur so halb. 

Nicht nur warten bis etwas passiert. 

Ich kriege nie genug. 

 

Theaterstück 

 

Lied: Etwas in mir (Freude) 

Etwas in mir zeigt mir, dass es dich wirklich gibt. 

Ich bin gewiss, dass du lebst, mich kennst und mich liebst. 

Du bringst mich zum Lachen, machst, dass mein Herz singt. 

Du bringst mich zum Tanzen, Meine Seele schwingt. 



Ich atme auf in deiner Gegenwart. 

Herr, du allein gibst mir Freude, die von innen kommt, 

Freude, die mir niemand nimmt. 

Herr, du machst mein Leben hell mit dem Licht deiner Liebe. 

Etwas in mir zeigt mir, dass es dich wirklich gibt. 

Ich bin gewiss, dass du lebst, mich kennst und mich liebst. 

Du bringst mich zum Lachen, machst, dass mein Herz singt. 

Du bringst mich zum Tanzen, Meine Seele schwingt. 

Ich atme auf in deiner Gegenwart. 

Herr, du allein gibst mir Freude, die von innen kommt, 

Freude, die mir niemand nimmt. 

Herr, du machst mein Leben hell mit dem Licht deiner Liebe. 

Etwas in mir zeigt mir, dass es dich wirklich gibt. 

Ich bin gewiss, dass du lebst, mich kennst und mich liebst. 

Du bringst mich zum Lachen, machst, dass mein Herz singt. 

Du bringst mich zum Tanzen, Meine Seele schwingt. 

Ich atme auf in deiner Gegenwart. 

Herr, du allein gibst mir Freude, die von innen kommt, 

Freude, die mir niemand nimmt. 

Herr, du machst mein Leben hell mit dem Licht deiner Liebe. 

 

Text: Es kommt nicht darauf an (Eva von Tiele-Winckler) 

Es kommt nicht darauf an, dass wir lange leben, 

sondern dass unser Leben den rechten Inhalt hat. 

Es kommt nicht darauf an, was wir sind, 

sondern wer wir sind. 

Es kommt nicht darauf an, was wir tun, 

sondern wie wir es tun. 

Es kommt nicht darauf an, was die Menschen von uns denken und sagen, 

sondern was wir vor Gott sind. 

Es kommt nicht darauf an, was wir scheinen, 

sondern wer wir sind. 

Es kommt nicht darauf an, wann wir sterben, 

sondern ob wir bereit sind, Gott zu begegnen. 

 



Lied: Leben aus der Quelle 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir,  

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir, 

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Und du erforschst mich, veränderst mein Denken, 

nur aus dir will ich leben, oh Herr.  

Und du erforschst mich, veränderst mein Denken, 

nur aus dir will ich leben, oh Herr. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir,  

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir, 

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Hilfst mir zu schweigen und auf dich zu warten, 

nur noch aus dir will ich leben, oh Herr. 

Hilfst mir zu schweigen und auf dich zu warten, 

nur noch aus dir will ich leben, oh Herr. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir,  

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir, 

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Willst mich gebrauchen, als Salz für die Erde, 

nur noch aus dir will ich leben, oh Herr. 

Willst mich gebrauchen, als Salz für die Erde, 

nur noch aus dir will ich leben, oh Herr. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir,  

Leben aus der Quelle des Lebens. 

Leben aus der Quelle, Leben nur aus dir, 

Leben aus der Quelle des Lebens. 

 

Predigt (Pfr. Alan Büching) 

Es begann ganz leise und schleichend. Mit den ersten grauen Haaren, mit der Entdeckung, 

dass sie bei allen Witzen ihres Mannes nur noch müde lächeln konnte - und mit der 

wachsenden Angst, dass es noch dreißig Jahre so weitergehen würde. - An einem trüben 

Mittwochmorgen packt Ingrid ihre Koffer, lässt die längst selbständigen Kinder zurück, und 

hat nur noch einen Gedanken im Kopf: Raus! Im nächsten Cafe bestellt die Aussteigerin 



sechs Stücke Käse-Sahne auf einmal, beim Friseur tauscht sie die Dauerwellen gegen die 

Trend-CǊƛǎǳǊ αMedusaά, kauft sich Ohrringe, groß wie CDs, schneidet ihren Rock ab, lächelt 

jungen Kerlen verführerisch zu und überlegt, ob sie nicht einfach Animateurin im 

brandheißen Club Medinight auf Mallorca oder im Club Kukident auf Rhodos werden soll: 

Ingrid! 

Es begann ganz leise und schleichend. Mit der wachsenden Unzufriedenheit, mit der 

Erkenntnis, dass der neue Fiat Fanta Sportwagen - ein Superteil: flachgelegt, 246 PS, 6 

Gänge, 11 Zylinder, Turbo-Aschenbecher, Dentalverriegelung und AÜS = Anti-Überhol-

System - genauso wenig Lebensinhalt bringt wie die zwar äußerst exzentrische, aber völlig 

sinnlose Amboss-Sammlung, die er besitzt.  

Vor allem aber mit dem bohrenden Gefühl, dass er eigentlich viel mehr kann, als eine Firma 

leiten. - Mitten in einer Vorstandssitzung schließt Peter hörbar seinen Aktenkoffer, krault 

den Vorsitzenden lachend am Bart, und hat nur noch einen Gedanken im Kopf: Raus! Der 

Aussteiger kommt seit Monaten mal wieder bei Tageslicht aus seinem Büro, fährt zur Bank, 

kauft sich von den Ersparnissen einen Bauernhof, eine Staffelei, einen Traktor - übrigens ein 

Superteil: hochgelegt, 500 PS, 14 Gänge usw. -, überredet eine alte Klassenkameradin 

mitzumachen und bietet nun Kurse in Schaschlik-Weitwurf, Gemüse-Ikebana und 

ganzheitlichem Origami an: Peter! 

Wohnst Du noch, oder lebst Du schon? Als ich ein Kind war, da bekam ich einen festen 

Betrag, den ich auf dem Rummelplatz aufbrauchen konnte (Gautsch). Und dann ließ ich mich 

von den diversen Fahrgeschäften reizen, investierte mein Geld hier und dort. Und 

irgendwann stand ich mit Zuckerwatte im Mund und einer großen Sehnsucht da, weil ich 

noch Fahrgeschäfte entdeckte, die ich gerne ausprobiert hätte. Aber das Geld war aus. 

Falsch investiert?  

In was investiere ich das, was mir mitgegeben worden ist: meine Begabungen, meine Zeit, 

meine Kräfte, meine Ressourcen? Wie gehe ich mit dem Inhalt des Einkaufswagens meines 

Lebens um, der mir hingestellt wurde? Was mache ich daraus?  

Wohnst Du noch oder lebst Du schon? Merkt Ihr: Hinter der Überschrift unseres heutigen 

GoSpecials steckt die Frage nach dem Sinn des Lebens. 

Der Wiener Arzt und Psychotherapeut Viktor Frankl hat die Entdeckung gemacht, dass viele 

Menschen gerade in den Überflussgesellschaften des Westens an einem abgrundtiefen 

Sinnlosigkeitsgefühl leiden, und nicht selten davon krank werden. Eine innere Verödung hat 

ǎƛŜ ōŜǎŎƘƭƛŎƘŜƴΣ ŜƛƴŜ !Ǌǘ αŜȄƛǎǘŜƴǘƛŜƭƭŜǎ ±ŀƪǳǳƳάΣ ǿƛŜ ±ƛŎǘƻǊ CǊŀƴƪƭ Řŀǎ ƴŜƴƴǘΦ 9ǎ ƛǎǘ wie ein 

Loch, das die unbeantwortete Frage αǿƻȊǳ ƭŜōŜ ƛŎƘ ŜƛƎŜƴǘƭƛŎƘΚά in die Seele frisst. In vielen 

Menschen wird diese Leere immer größer. Es wächst wie die Sahara. 

Prof. Frankl zitiert aus einem Brief eines amerikanischen StudentenΥ αLŎƘ ōƛƴ ннΣ ōŜǎƛǘze 

einen akademischen Grad, fahre einen luxuriösen Wagen, bin überhaupt finanziell 

unabhängig, und es stehen mir mehr Sex und Prestige zur Verfügung, als ich verkraften kann. 



²ŀǎ ƛŎƘ ƳƛŎƘ ŦǊŀƎŜΣ ƛǎǘ ƴǳǊΣ ǿŀǎ Řŀǎ ŀƭƭŜǎ ŦǸǊ ŜƛƴŜƴ {ƛƴƴ ƘŀōŜƴ ǎƻƭƭΚά 

Wozu das ganze? Wofür lebe ich eigentlich?  -  Wohnst du noch oder lebst du schon? Ist 

Leben mehr als die pure Anwesenheit auf diesem Planeten? 

Man kann natürlich die Sehnsucht nach dem Sinn des Lebens verdrängen oder mögliche 

!ƴǘǿƻǊǘŜƴ ŀǳŦ ŘƛŜ CǊŀƎŜ αwozuάΣ ŘƛŜ ǳƴǎ vor die Füße gelegt werden, als Hirngespinste 

abtun. 

Kennt ihr die Parabel vom modernen Menschen? Ein moderner Mensch verirrte sich in der 

Wüste. Die Sonnenglut hat ihn ausgedörrt. Da sah er eine Oase. Aha, dachte er. Ein Fata 

Morgana. Er näherte sich der Oase, aber sie verschwand nicht. Er sah Dattelpalmen, das 

Grün und die Quelle. Natürlich, alles nur Phantasien, so sagte er sich. Kurze Zeit später 

fanden ihn zwei Beduinen  -  tot. αKannst Du das verstehen?ά ǎŀƎǘŜ ŘŜǊ ŜƛƴŜΣ αŘƛŜ 5ŀǘǘŜƭƴ 

wachsen ihm in deƴ aǳƴŘΦ 5ƛŎƘǘ ƴŜōŜƴ ŘŜǊ vǳŜƭƭŜ ƭƛŜƎǘ ŜǊ ǾŜǊŘǳǊǎǘŜǘ ǳƴŘ ǾŜǊƘǳƴƎŜǊǘάΥ 5ŀ 

antwortete der andere: αEr war ein moderner Mensch.ά 

Viele moderne Menschen leben genauso. Sie spüren Hunger und Durst, eine Sehnsucht nach 

echtem Leben, nach einem Sinn, nach Antwort aǳŦ ŘƛŜ CǊŀƎŜ αǿƻŦǸǊ ƭŜōŜ ƛŎƘΚάΣ ŀōŜǊ ǎƛŜ 

wursteln einfach weiter.  

LƴƎǊƛŘ ǳƴŘ tŜǘŜǊ ƘŀōŜƴ ŀǳŎƘ {ŜƘƴǎǳŎƘǘ ƎŜǎǇǸǊǘΦ {ƛŜ ƪŀƳŜƴ ƛƴ Ŝƛƴ ƎǊƻǖŜǎ CǊŀƎŜƴΦ αIŀōŜ ƛŎƘ 

mein Leben richtig gelebt? Die richtigen Entscheidungen getroffen? Was habe ich mit dem 

gemacht, was mir mitgegeben und geschenkt wurde?ά  

Wer diese Fragen zulässt, kommt erst einmal in eine Krise. Aber jede Krise kann helfen zu 

reifen, jede Krise kann heilsam sein, wenn wir uns ihr stellen.  

Wohnst du noch, oder lebst du schon? Oder anders gefragt: Hast du schon eine Antwort auf 

die Frage gefunden, wofür du lebst? Hast du dein Leben richtig gelebt? 

1. αNein!ά sagte Augustinus, der flotte Lebemann, Philosoph und Vater eines unehelichen 

Kindes.  

Nein - Und er schlägt völlig neue Wege in seinem Leben ein. 

αNein!ά sagte Franz von Assisi, das reiche Kaufmannssöhnchen, der irgendwann seinen 

ganzen Reichtum unerträglich fand und ihn verschenkte und ein einfaches Leben begann 

und glücklich wurde. 

αNein!ά sagte Gautama Buddha, der Königssohn, der das Elend seiner Untertanen nicht 

verstehen konnte und nach etwas anderem im Leben suchte.  

Nein und nochmals nein!  



Bekannte und unbekannte Menschen brechen irgendwann eine - oft unglaublich 

erfolgreiche - Laufbahn ab, weil sie darin weder Sinn noch Ziel sehen, weil es sie wie Ingrid 

und Peter zerfrisst, weil sie das Gefühl haben, sie hätten noch gar nicht richtig gelebt.  

Weil sie merken, dass irgendwelche Entscheidungen in ihrem Leben vielleicht für den 

Augenblick angemessen waren, aber nicht dauerhaft tragen! Ein klares nein, wenn ich diese 

Frage für das ganze Leben beantworten möchte. Auch die christliche Antwort auf unsere 

Frage ist dann Nein, wenn sie die Betonung legt auf αHabe ICH richtig gelebt?ά Da, wo ein 

Mensch glaubt, dass er selbst für sich Sinnstiftung und Befriedigung schaffen kann, wird er 

nämlich scheitern. und immer unzufrieden bleiben. Keiner kann aus eigener Kraft zum 

Gestalter seines Lebens werden. Das wird spätestens da schmerzhaft deutlich, wo eine 

schwere Krankheit oder ein Schicksalsschlag alle schönen Pläne zunichte macht. 

2. Hast du richtig gelebt? αVielleicht!ά sagt der Grübler, der sich nicht einfach nur zufrieden 

gibt. Der weiß, dass man sein Leben sich nicht aussuchen und nur bedingt gestalten kann. 

Plötzlich kommt unerwartet ein Kind, und dann ist da wenig Platz für Selbstverwirklichung.  -  

Oder da musste ein Job angenommen werden, der zwar ordentlich bezahlt wird, aber der 

nicht sonderlich spannend ist.  

αVielleichtά ist eine hilfreiche, aber auf keinen Fall eine befriedigende Antwort. Ein Vielleicht 

ist zu wenig. Es hat eine leicht resignative Komponente. Auch die christliche Antwort ist dann 

ein Vielleicht, wenn sie die Betonung legt auf αHabe ich mein Leben richtig gelebt?ά Da, wo 

der Mensch glaubt, dass es eine Ideallösung nur für ihn allein gibt, ist er meist auf dem 

Holzweg. Eigentlich müsste es heißen: αHabe ich mein Leben mit meinen Freunden, meiner 

Familie, mit meinen Begabungen, Idealen und Träumen richtig gelebt?ά 

Richtig leben heißt nämlich ganzheitlich zu denken. Mir bewusst zu werden, wie viele 

Aspekte zusammengehören. Wer nur beruflich das Beste aus sich macht, ohne an Familie, 

Gefühle oder an die eigene Menschlichkeit zu denken, der ist ein eine Niete in Nadelstreifen, 

ein gescheitertes Wrack!  

Wer nur an die Familie denkt, sich aufopfert, ohne auch einmal an eigenen Interessen zu 

arbeiten, wundert sich irgendwann, warum so viele Kinder ihre eigenen Eltern so unglaublich 

langweilig finden. Man kann nicht nur in einem Bereich des Lebens das Beste aus seinem 

Leben machen! 

3. Habe ich richtig gelebt, lebe ich richtig? αJa!άsagt zu unserer Frage nur einer. Nur ein 

Mensch stellt sich ohne den geringsten Zweifel hin, mit der ganzen Gewissheit seiner selbst, 

und sagt: Ich habe mein Leben richtig gelebt, das Beste aus meinem Leben gemacht. Ich 

lebe richtig - dieser eine ist Jesus C.  

Das ist für viele eine merkwürdige Feststellung. Wie kann einer behaupten, dass er das Beste 

aus seinem Leben gemacht hat, dessen Leben weder aus damaliger noch aus heutiger Sicht 

aktuellen Karrieremaßstäben entsprach: ein armer, belächelter Wanderprediger, der am 

Ende gekreuzigt wird.  



Und doch war Jesus der, der ganz bei sich und ganz bei Gott war. Einer, der in seinem 

innigsten Gebet sagt: αGott, entscheide du über mich.ά  

Wir, die wir oft das Ziel nicht kennen, treffen in Jesus auf einen, der weiß wozu er lebt und 

ŘŜǎƘŀƭō ŘƛŜ CǊŀƎŜ Ƴƛǘ αWŀά ōŜŀƴǘǿƻǊǘŜƴ ƪŀƴƴΦ Jesus geht noch weiter: Er sagt nicht nur zu 

seinem Leben Ja, sondern auch zu den übrigen Menschen.  

Ja sagt Jesus, weil er weiß, dass alle als Gottes Geschöpfe das Ja bereits in sich tragen. Nur 

eines wird der Mensch niemals können! Sich dieses Ja selbst sagen! Das Ja auf die Frage 

αHabe ich das Beste aus meinem Leben gemacht?ά wird mir zugesprochen (!), auch im 

Scheitern und in der Verzweiflung. JA! Über deinem Leben steht mein Ja, sagt Jesus, αweil ich 

dich liebe und obwohl du möglicherweise nach menschlichen Maßstäben die letzte 

Zufriedenheit nicht erlangst. Du, Mensch, kannst nicht Ja zu dir selbst und deinem Leben 

sagen, du wirst immer wieder straucheln, du kaƴƴǎǘ ƴǳǊ Wŀ Ȋǳ ƳŜƛƴŜƳ Wŀ ǎŀƎŜƴΦά 

Das ist das Verrückte: Wenn du Nein zu meinem Ja sagst, wirst du nie ganz mit dir selbst 

klarkommen. Dann bleibt in dir die Unzufriedenheit und Leere stärker. Dann wirst du an 

deinem Scheitern verzweifeln! Aber wenn du in meinem Ja lebst, dann kennst Du eine 

!ƴǘǿƻǊǘ ŀǳŦ ŘƛŜ CǊŀƎŜ αǿƻŦǸǊΚά ǳƴŘ Ŝǎ werden auch die Begabungen, Ziele, Träume, die in 

dir stecken, mit meiner Hilfe wachsen und sich vervollkommnen. 

Ich möchte zum Schluss von einer Frau erzählen, die auch nur eines wollte: Raus! Eine, die 

einer Randgruppe angehörte, die in der Liebe überhaupt kein Glück hatte, die ihre sechste 

Beziehung genauso missraten fand wie die übrigen fünf. Die von der Gesellschaft schon so 

verachtet wurde, dass sie immer dann einkaufen ging, wenn im Laden möglichst kein 

anderer war. Als diese Frau eines Tages an den Brunnen vor der Stadt kommt, steht da ein 

Mann und bittet sie, ihr etwas zum Trinken herauszuschöpfen, weil er keine Kelle hatte. Sie 

fangen an, sich über das Wasser zu unterhalten, darüber, dass jedes Durstlöschen nur eine 

kurze Zeit vorhält, und dass dann die Sehnsucht zurückkommt.  

Und je länger sich die Frau mit diesem Mann unterhält, desto klarer wird ihr, dieser Typ 

redet gar nicht vom Trinken, der spricht vom Leben! Von ihrem Leben, diesem immer wieder 

neu unbefriedigenden Dasein. Und der Mann, es ist Jesus, sagt einen der für mich schönsten 

Sätze der Bibel: αWer von diesem Wasser trinkt, den wird wieder dürsten, wer aber von 

dem Wasser trinken wird, das ich ihm gebe, den wird in Ewigkeit nicht dürsten. Sondern 

das Leben stiftende Wasser, das ich ihm geben werde, das wird in ihm eine Quelle des 

Lebens werden.ά  

Toller Satz. Wenn ich den einmal für unsere Frage übersetze, lautet er: αWer glaubt, dass er 

selbst das Beste aus seinem Leben machen kann, der wird immer wieder an seine eigenen 

Grenzen stoßen. Wer aber glaubt, dass ich ςJesus- das Beste aus ihm machen kann, der wird 

die Zufriedenheit und die Kraft der Geborgenheit kennen lernen, der wird in seinen Grenzen 

aufblühen, und das, was an Gutem in ihm angelegt ist, das wird zum Besten reifen!ά 



Bei Jesus ist mein Leben aufgehoben. Bei ihm weiß ich, wofür ich lebe. Wenn ich ein Ja zu 

dem Ja Jesu finde, das über meinem Leben steht, dann lebe ich so wie mein Leben gedacht 

ist und dann kann es gelingen. Die Frau am Brunnen, die Lust auf das lebendige Wasser hat, 

erlebt das, was altmodisch mit Bekehrung bezeichnet wird:  

Es ist der Dreierschritt der vorgestellten Antworten. Ich erkenne irgendwann, dass ich auf die 

Sinnfrage selbst keine endgültige Antwort finde, also Nein sagen muss. Nein zu meinem 

bisherigen Lebenskonzept. Daraus entsteht ein Nachdenken, ein Vielleicht der Ideale und 

Ideen. Doch das Grübeln sucht ein echtes Ziel. Mein Ja zu dem längst über meinem Leben 

gesprochenen Ja Jesu, ist dann der Schritt, der mir die Möglichkeit gibt, dass mein Leben 

gelingt. 

Eine Entscheidung, die für den einen Menschen bedeuten kann, dann auch seine 

Lebenswirklichkeit völlig umzugestalten,   -   für den anderen aber kann es bedeuten, das, 

was ist, den geschenkten Inhalt des Einkaufswagens mit liebevollen Augen zu sehen und eine 

neue Lebenseinstellung zu bekommen. 

Es gibt nicht viele Dinge, für die ein Prediger garantieren kann. Aber eines kann ich 

versichern: Wer das Ja Jesu annimmt, der kann auch auf die Frage αHabe ich richtig gelebt, 

habe ich das Beste aus meinem Leben gemacht, lebe ich schon?ά immer mit Ja antworten. 

Amen 

 

Lied: Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben 

Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben. 

Wer dir Vertrauen schenkt, für den bist du das Licht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Das Brot bist du für den, der Lebenshunger hat. 

Und wenn er zu dir kommt, machst du ihn wirklich satt. 

Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben. 

Wer dir Vertrauen schenkt, für den bist du das Licht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Die Tür bist du für den, der an sich selbst verzagt. 

Du machst ihn frei, wenn er ein Leben mit dir wagt. 



Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben. 

Wer dir Vertrauen schenkt, für den bist du das Licht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Der Hirte bist du dem, den Lebensangst verwirrt: 

Begleitest ihn nach Haus, dass er sich nicht verirrt. 

Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben. 

Wer dir Vertrauen schenkt, für den bist du das Licht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Der Weinstock bist du dem, der Kraft zum Leben sucht. 

Wenn er ganz bei dir bleibt, dann bringt er gute Frucht. 

Du bist der Weg und die Wahrheit und das Leben. 

Wer dir Vertrauen schenkt, für den bist du das Licht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

Du willst ihn leiten und ihm wahres Leben geben. 

Ewiges Leben, wie dein Wort es verspricht. 

 

Aufschreiben der Gebetsanliegen mit Musik 

 

  



Interview mit Gott 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Lied: Bei dir ist die Quelle des Lebens 

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht.  

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht. 

Quelle des Lebens, Durst und Dürre gibt es nicht mehr. 

Quelle des Lebens, alles Leben strömt aus dir, o Herr. 

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht.  

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht. 

Licht unseres Lebens, bist du, Vater, durch dein Wort. 

Licht unseres Lebens, leuchtest uns an jedem Ort. 

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht.  

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht. 

Quelle des Lebens, Durst und Dürre gibt es nicht mehr. 

Quelle des Lebens, alles Leben strömt aus dir, o Herr. 

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht.  

Bei dir ist die Quelle des Lebens und in deinem Licht sehen wir das Licht. 



Gebet mit Refrain: Herr, erbarme dich 

Vater unser 

Vater unser im Himmel.  

Geheiligt werde dein Name. 

Dein Reich komme. Dein Wille geschehe, 

wie im Himmel, so auf Erden. 

Unser tägliches Brot gib uns heute  

und vergib uns unsere Schuld,  

wie auch wir vergeben unsern Schuldigern. 

Und führe uns nicht in Versuchung,  

sondern erlöse uns von dem Bösen. 

Denn dein ist das Reich und die Kraft  

und die Herrlichkeit in Ewigkeit.  

Amen 

 

Ankündigungen 

 

 

 

 



 

 

Segen 

aǳǎƛƪΥ αLƴ ŀ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘŀƭ ƳƻƻŘά 

 


